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1. Dados da Audiéncia Publica

Requerimento de Comissao n° 509/2025.

Finalidade da Audiéncia Publica: discutir o acesso ao diagnostico do Transtorno
do Espectro Autista - TEA - e as acdes e aos servigcos de atencio a saude das

pessoas autistas no Sistema Unico de Saude - SUS - do Municipio.
Comissao de Saude e Saneamento.
Autoria do requerimento: Vereador Arruda.

Data, horario e local: 09/04/2025, as 13h, no Plenario Helvécio Arantes.

2. Consideracoes técnicas

2.1 Consideragoes sobre o transtorno do espectro autista - TEA

O transtorno do espectro autista - TEA - € uma condi¢cao que tem origem
nos processos iniciais do desenvolvimento cerebral (neurodesenvolvimento).
Os critérios diagnosticos do TEA incluem déficits persistentes na comunicagao
social e na interagao social e a presenca de padrdes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades. As caracteristicas do TEA estdo
presentes desde o periodo do desenvolvimento da crianga, mas podem nao se
manifestar completamente até que as demandas sociais excedam as
capacidades individuais ou podem ser mascaradas por estratégias aprendidas
ao longo da vida da pessoa autista (APA, 2014 e APA, 2022).

Ao abordar os critérios diagnosticos do TEA, a American Psychiatric
Association - APA - observa que “os sintomas causam prejuizo clinicamente
significativo no funcionamento social, profissional ou em outras areas
importantes da vida do individuo no presente” (APA, 2014). E relevante

observar que esses prejuizos também se relacionam com o fato de que a
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sociedade nao esta preparada para incluir, equanimemente, as necessidades

especificas das pessoas autistas.
O TEA pode ser classificado segundo niveis de suporte :
e nivel 1: exigindo apoio;
e nivel 2: exigindo apoio substancial;
e nivel 3: exigindo apoio muito substancial (APA, 2014).

Como o proprio nome sugere, o TEA € um espectro. Embora existam
critérios essenciais para o diagnostico, as caracteristicas podem variar entre as
pessoas autistas (Lord, 2018). Cada autista € unico, logo, as necessidades
especificas e as medidas de acessibilidade podem ser diferentes para cada

individuo.

De acordo com a Organizagao Pan-Americana de Saude - OPAS (2024),
uma em cada 160 criangas é autista. Ja segundo o Centers for Disease Control
and Prevention - CDC (2023), a prevaléncia do TEA é de uma a cada 36
criangas, conforme levantamento feito em 11 estados dos EUA em 2020. O
numero de pessoas autistas parece estar aumentando no mundo. Entre as
explicacbes possiveis para esse aumento, esta a maior conscientizagao sobre
o tema, a expansao e o aprimoramento dos critérios diagnosticos e a qualidade
das informagdes reportadas. (OPAS, 2024).

Embora dados do CDC apontem maior prevaléncia do TEA em
individuos do sexo masculino’, evidencia-se um contexto de subdiagnoéstico e
de diagnostico tardio em pessoas do sexo feminino, o que demonstra a
necessidade de mais estudos e de maior compreensao para o adequado
diagndstico do TEA nessa populagao (Freire e Cardoso, 2022) e (Lockwood et
al., 2021). Nesse sentido, os pesquisadores recomendam que a avaliagao para
o diagnostico do TEA em pessoas do sexo feminino deve considerar multiplas
fontes de dados e nao depender apenas de pontuagcdes em instrumentos

especificos. Como exemplo, mencionam-se os dados relacionados as vivéncias

! A cada 04 pessoas do sexo masculino diagnosticadas com TEA, 01 pessoa do sexo feminino
é diagnosticada com TEA (CDC, 2023).
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sociais, ao desenvolvimento e a apresentagdo comportamental (Lai, et.al.,
2023).

Em 2022, 7.975 pessoas com diagnostico de TEA estavam vinculadas a
assisténcia a saude no Sistema Unico de Saude - SUS - em Belo Horizonte
(Oficio SMGO/DALE n° 412/23, em resposta ao requerimento de comissao n°
302/23%). Segundo a Secretaria Municipal de Saude - SMSA - entre novembro
de 2023 e abril de 2024, 80 pessoas, menores de 18 anos e com diagndstico
de TEA, tiveram o primeiro atendimento realizado por profissional médico
neurologista e/ou psiquiatra infantil no SUS do Municipio (Oficio SMGO/DALE

n° 438/24, em resposta ao requerimento de comissao n°® 806/24°).

2.2 A pessoa autista como pessoa com deficiéncia

A pessoa autista é considerado pessoa com deficiéncia para todos os
efeitos legais (Lei Federal n°® 12.764, de 27 de dezembro de 2012, que instituiu
a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista e Lei Municipal n° 11.416, de 03 de outubro de 2022, que
instituiu a Lei Municipal de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia e da Pessoa
com Mobilidade Reduzida).

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, Lei n°® 13.146,
de 06 de julho de 2015, em seu art. 2°, entende como pessoa com deficiéncia o
‘individuo com impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, de forma que a interagdo com uma ou mais barreiras
pode obstruir sua participagdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de
condigbes com as demais pessoas.” Os ditos impedimentos fisicos, mentais,

intelectuais e sensoriais sdo condi¢cdes inerentes a diversidade humana. A

2 Disponivel em:
https://www.cmbh.mg.gov.br/atividade-legislativa/pesquisar-proposicoes/requerimento-de-comis
sa0/302/2023.

3 Disponivel em:
https://www.cmbh.mg.gov.br/atividade-leqislativa/pesquisar-proposicoes/requerimento-de-comis
$20/806/2024 .
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deficiéncia é o resultado da interagdo dessas condicbes com as barreiras,

levando a falhas na inclusio social do individuo.

2.3 A atencao a saude da pessoa autista no ambito do SUS

Prosseguindo, a Constituicdo Federal da Republica de 1988 - CR/88 -
reconhece a saude como um direito social (art. 6°). Assim, € competéncia
comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios: “cuidar da
saude e assisténcia publica, da protecdo e garantia das pessoas com
deficiéncia” (art. 23, inciso Il, da CR/88). Nesse cenario, a CR/88 também
preveé:

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a
reducao do risco de doencga e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as agdes e servigos para sua promogcao,

protecao e recuperacgao.

O direito a saude para as pessoas com deficiéncia, incluidas as pessoas
autistas, também é abordado em legislagédo especifica. Segundo a Lei Federal
n°® 13.146/15, art. 8° cabe ao Estado, a sociedade e a familia assegurar a
pessoa com deficiéncia, com prioridade, a efetivacao de diversos direitos, entre
eles, o direito a saude. Essa lei também assegura a atencédo integral a saude
para a pessoa com deficiéncia em todos os niveis de complexidade do SUS, de
forma universal e igualitaria. Ainda no ambito federal, a Lei n® 12.764/12 aborda
aspectos especificamente relacionados a atencgao integral a saude da pessoa
autista, como o direito ao diagndstico precoce, ainda que nao definitivo (inciso
Il do art. 3°). O direito a saude para as pessoas com deficiéncia também é
abordado no ambito da legislagdo local, principalmente por meio da Lei
Municipal n® 11.416/22 (Titulo III).

A atencdo a saude da pessoa autista se orienta, principalmente, pela
Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude da Pessoa com Deficiéncia -
PNAISPD (Anexo Xl da Portaria de Consolidacao n°® 02, de 28 de setembro de

6 @ cimarapublicacées
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2017, do Ministério da Saude, alterado pela Portaria GM-MS n° 1.526, de 11 de
outubro de 2023).

Em relacdo ao TEA, destacam-se as seguintes acgbes estratégicas
previstas na PNAISPD:

e 0 eixo "organizagdo das agbes e servicos de saude sob a logica das
Redes de Atencédo a Saude” prevé a instituicdo de linhas de cuidado,
informadas por evidéncias cientificas, voltadas para pessoas com

deficiéncia, incluidas as pessoas autistas (art. 8°, inciso lll).

e 0 eixo "pesquisa, produgdo e tradugdo do conhecimento” prevé o
fomento de pesquisas para o desenvolvimento e/ou aprimoramento de
tecnologia assistiva e de tecnologias de cuidado a pessoa com

deficiéncia, incluidas as pessoas autistas (art. 11, inciso |).

A PNAISPD também traz dispositivos relacionados as pessoas que
cuidam (familiares, cuidadores e acompanhantes das pessoas com
deficiéncia)*:

e as acodes estratégicas de promogao da saude contemplam “a prevengéo
de agravos e promocdo da saude dos familiares, cuidadores e
acompanhantes das pessoas com deficiéncia” (art. 7°, inciso VIII).

e as acdes estratégicas do eixo “formacgéo, qualificagdo e Educagdo
Permanente em Saude (EPS) na perspectiva do modelo
biopsicossocial", compreendem a “qualificagdo das praticas de cuidado
prestadas por familiares, cuidadores e/ou acompanhantes de pessoas
com deficiéncia” (art. 9°, inciso V).

e no mesmo sentido, a PNAISPD atribui ao Ministério da Saude a
competéncia para “elaborar protocolos e linhas de cuidados voltados a
saude de familiares, cuidadores e acompanhantes de pessoas com

deficiéncia” (art. 15, inciso VII).

* A Lei Municipal n® 11.751, de 24 de setembro de 2024, que institui a Politica Municipal do
Cuidado tem como destinatarios, entre outros, os cuidadores, remunerados ou nao (art. 6°,
inciso VI)..

7 @ cimarapublicacées
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No contexto da PNAISPD, a Portaria GM-MS n° 4.722, de 03 de julho de
2024, instituiu o Grupo de Trabalho Ministerial sobre o Transtorno do Espectro
Autista (GT-TEA). Esse grupo tem como objetivo “estruturar agées integradas
no dmbito do Ministério da Saude para qualificar o cuidado integral as pessoas
com TEA” (art. 1° da Portaria GM-MS n° 4.722/24).

A atencado a saude das pessoas autistas envolve, principalmente, agdes
e servicos da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia e da Rede de
Atencao Psicossocial - RAPS. A regulamentacdo dessas redes esta disposta
na Portaria de Consolidagao n° 03, de 28 de setembro de 2017, que também
foi alterada pela Portaria GM-MS n° 1.526/23.

A Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (Anexo VIl da Portaria
de Consolidagdo GM/MS n° 3/17) tem por objetivo ofertar agdes e servigos de
saude para o cuidado integral a pessoa com deficiéncia. Essa rede se organiza

por meio dos seguintes componentes:

e atencdo primaria a saude - APS - ponto de atencdo: unidade basica de

saude;

e atencdo especializada ambulatorial - pontos de atencao:
estabelecimentos de saude habilitados em apenas um servico de
reabilitagdo®, centros especializados em reabilitagdo (CER)®, centros de

especialidades odontoldgicos (CEO) e oficinas ortopédicas;
e atencdo especializada hospitalar e de urgéncia e emergéncia.

A Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia também deve ofertar
acdes e servicos de saude aos familiares, cuidadores e acompanhantes das

pessoas com deficiéncia (art. 3°). Nesse sentido, a APS deve ofertar “cuidado,

> Os estabelecimentos de salude habilitados em apenas um servico de reabilitagdo séo
unidades ambulatoriais especializadas que poderao estar organizados sob a forma de servigos
de reabilitagdo em uma Unica modalidade ou Nucleo de Atencdo a Crianga e Adolescente com
Transtorno do Espectro Autista (art. 18 da Portaria GM-MS n° 1.526/23).

¢ A Portaria GM-MS n° 1.526/23 estabeleceu um incentivo financeiro para os CER habilitados
na modalidade de reabilitagdo intelectual e que realizam atendimento voltado as pessoas
autistas. Essa norma também instituiu um incentivo financeiro para os estabelecimentos de
saude habilitados como Nucleo de Atencdo a Crianga e ao Adolescente com Transtorno do
Espectro Autista.

8 @ cimarapublicacées
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apoio e orientagdo as familias, cuidadores e acompanhantes de pessoas com
deficiéncia” (art. 13, inciso IX). Os pontos da atengdo ambulatorial
especializada devem “ofertar acbes de atencdo a saude aos familiares,

cuidadores e acompanhantes de pessoas com deficiéncia” (art. 15, inciso ll).

Como visto, a atengao a saude da pessoa autista também pode envolver
a RAPS. Entre as finalidades dessa rede, esta a criacdo, a ampliacdo e a
articulacdo de pontos de atencdo a saude para pessoas com transtorno mental
no ambito do SUS. Na atencdo a saude das pessoas autistas, estdo
envolvidos, entre outros, os centros de atengdo psicossocial (CAPS),
denominados, em Belo Horizonte, como Centros de Referéncia em Saude
Mental - Cersams, incluidos os Centros de Referéncia em Saude Mental Infantil
- CERSAMIL.

A assisténcia a saude das pessoas autistas no SUS se baseia,
principalmente, em dois documentos: as Diretrizes de Atengdo a Reabilitacdo
da Pessoa com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), disponivel neste link
e a Linha de Cuidado para Atencao as Pessoas com Transtorno do Espectro do
Autismo e suas Familias na RAPS, disponivel neste link. A atualizagao desses

instrumentos esta prevista nas competéncias do GT-TEA.

O processo de diagnéstico do TEA ¢€é multidisciplinar e,
preferencialmente, tem inicio na APS. As equipes de saude da familia sao
responsaveis por acompanhar o desenvolvimento infantil e podem identificar
sinais que possibilitam o diagndstico precoce do TEA. Nesse sentido, a
caderneta da criancga’, livrete distribuido pelo Ministério da Saude, inclui o
M-CHAT-R, um instrumento de rastreio de sinais de risco para o TEA em

criancas de 16 a 30 meses (Brasil, 2024).

O processo de avaliagdo ndo se resume ao estabelecimento de um

diagndstico. O envolvimento de uma equipe multidisciplinar possibilita a

7 A Caderneta da Crianga - Passaporte da Cidadania é um livrete que a crianca recebe no
momento da alta hospitalar e é utilizada pelas familias e profissionais de saude, com o objetivo
de acompanhar a saude, o crescimento e o desenvolvimento da crianga, do nascimento até os
9 anos, bem como a situagéo vacinal na infancia, entre outros cuidados fundamentais para a
atencao integral e protecado da saude da crianga (Brasil, 2024).

9 @ cimarapublicacées
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identificacdo de potencialidades do individuo, bem como a construgdo de um
adequado projeto terapéutico. Desse modo, as equipes de saude da familia
podem contar com o apoio das equipes multiprofissionais na APS - eMulti, além
de profissionais especializados que atuam em outros pontos da rede de
atencdo a saude. E importante observar que o diagndstico do TEA pode

acontecer até mesmo na fase adulta.

Como visto, a atengao a saude das pessoas autistas, no ambito do SUS,
deve observar a legislacao relacionada e as regulamentagdées do Ministério da
Saude. Além disso, os demais entes federados podem estabelecer normas
complementares, desde que em consonancia com as normas estabelecidas
pela Unido. Em Minas Gerais, a Deliberagdo CIB-SUS/MG n° 1.272, de 24 de
outubro de 2012, instituiu a Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia
SUS-MG. Além disso, destaca-se a Resolucdo SES/MG n° 8.971, de 30 de
agosto de 2023, que divulga a Nota Técnica n°
2/SES/SUBPAS-SRASDATE/2023, que estabelece as diretrizes para
assisténcia as pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambito do
SUS de Minas Gerais.

Nessa tematica, Belo Horizonte conta com o Decreto n°® 15.519, de 01
de abril de 2014, que dispde sobre a Politica Municipal de Atencédo a Pessoa
com TEA. O disposto nessa norma deve ser interpretado em conformidade com
as regulamentagdes atuais do Ministério da Saude e da Secretaria de Estado

da Saude de Minas Gerais.

O Decreto Municipal n°® 15.519/14 atribuiu as equipes da APS a
responsabilidade pelo cuidado da pessoa austista em qualquer faixa etaria.
Esse cuidado inclui a avaliagao diagnostica, a elaboragdo e acompanhamento
do projeto terapéutico singular e, quando necessario, 0 encaminhamento aos
servigos especializados de habilitacdo e reabilitagdo e/ou de saude mental. As
equipes da APS devem acompanhar o cuidado a pessoa autista mesmo no

caso de atendimento em outros pontos da rede de atengao a saude.
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A seguir, veja uma sintese das atribuicbes dos pontos de atengédo a

saude com base no Decreto Municipal n® 15.519/14.

Ponto de atengao

Atribuicoes com base no Decreto n° 15.519/14

Centros de saude

Atualmente, Belo Horizonte
possui 153 unidades basicas
de saude (centros de saude).
Esses estabelecimentos
contam com as equipes de
saude da familia e com o
apoio das equipes e-Multi,
conforme o disposto na
Portaria GM/MS N° 635/23.
Para a composicao das
e-Multi, no Municipio, foram
considerados, entre outros,
os profissionais que integram
as equipes complementares
de saude mental da crianga
e do adolescente, que sao
compostas por  médico
psiquiatra infantil,
fonoaudidlogos e terapeutas
ocupacionais (Belo
Horizonte, 2024a).

e acompanhar o] crescimento e o]
desenvolvimento do bebé por meio de
consultas de puericultura, conforme o
Protocolo Assistencial da Saude e o Projeto
Terapéutico Singular, em atengdo as
habilidades sociais, com especial destaque
para 0os casos em que exista suspeita para o
diagnostico do TEA, bem como a vinculagao

com as familias;

e realizar acoes de vigilancia do
desenvolvimento infantli de modo a

possibilitar a deteccéo precoce do TEA;

e oferecer suporte e acompanhamento as
familias dos bebés com suspeita de

diagnostico do TEA,;

e articular a capacitagdo dos agentes
comunitarios de saude e parceiros atuantes
na area da educacdo para identificagdo
precoce de alteragdes do desenvolvimento

da crianga;

e atender, acolher, discutir e encaminhar os
casos de suspeita de diagndstico do TEA ou
com diagnéstico fechado, que ndo estejam
sendo acompanhados por servigos
especializados, as equipes de reabilitacdo e

a equipe complementar de saude mental

11
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para avaliagao diagnostica;

realizar discussdes clinicas, por meio de
reunides periddicas com os profissionais
envolvidos no cuidado dos bebés com
suspeita de diagndstico do TEA e das

pessoas autistas;

coordenar o cuidado a crianga com suspeita
de diagnéstico do TEA e a pessoa autista,
mantendo o acompanhamento mesmo
quando o paciente estiver em atendimento

em outros pontos de atencéo.

Centros especializados de

reabilitacao - CERs

(O Municipio conta com 5

unidades).

acolher, avaliar, atender e estabelecer o
plano terapéutico para a atencédo a saude da
pessoa autista e de sua familia,

encaminhada pela APS;

desenvolver estratégias terapéuticas para a
atencdo a saude da pessoa autista, visando
o desenvolvimento de funcionalidades e
compensacdo de limitagbes funcionais,
principalmente  nas dimensdes fisica,
cognitiva e de linguagem, comunicagdo e
interagao social, por meio de processos de

habilitagéo e reabilitagéo;

garantir o atendimento as familias por meio
do suporte psicolégico, do fornecimento de
informacdes e orientagcbes necessarias para
a continuidade do tratamento e do
desenvolvimento das habilidades da pessoa
autista, mesmo nos espagos fora do servigo

de saude, como casa e escola.

12
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Centros de convivéncia e acolher e ofertar atividades terapéuticas

(O Municipio conta com 9 especificas para a pessoa autista maior de

18 (dezoito) anos, encaminhada pelas

unidades).

equipes da APS e equipes de saude mental.
Centros de Referéncia em e acolher e atender a pessoa autista e sua
Saude Mental Infantil - familia, nos momentos de crise, e realizar a
Cersami - e os Centros de contrarreferéncia para as demais equipes de
Referéncia em  Salde saude, conforme a necessidade.

Mental - Cersam

(O Municipio conta com 8
CERSAMs e 3 CERSAMIs)

Centros de Especialidades e acolher e realizar o tratamento odontoldgico
Odontolégicas - CEO especializado da pessoa autista
encaminhado pela equipe de saude bucal

(O Municipio conta com 4
dos centros de saude.

unidades).

Servico de Atendimento e acolher e atender a pessoa autista,
Mével de Urgéncia - Samu, considerando suas necessidades, nas
Unidades de Pronto situagdes de urgéncia e emergéncia e de
Atendimento - Upas e rede maior complexidade.

hospitalar

A atengdo especializada também pode abranger outros
estabelecimentos do SUS. Além disso, o Municipio pode contar com
estabelecimentos contratualizados para a prestacdo de acdes de assisténcia
especializada, a partir de chamamento publico realizado pela SMSA. A
participacdo complementar da iniciativa privada ocorre quando as
disponibilidades da rede propria do SUS s&o insuficientes para garantir a

cobertura assistencial a populagao (art. 24, Lei n° 8.080/90).
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Em relacdo aos instrumentos de planejamento do SUS, o Plano
Municipal de Saude 2022-2025 trouxe, como uma de suas metas, “publicar
Notas Técnicas para orientagdo dos profissionais para o cuidado de usuarios
com Transtorno do Espectro Autista (TEA)”. Em relagdo a essa meta, a
Programacao Anual de Saude 2025 prevé as seguintes acobes: “Ag¢do n° 1 -
Promover reunibées entre as areas envolvidas na elaboracdo do documento.
Acéo n° 2 - Elaborar critérios para o atendimento aos usuarios com Transtorno
do Espectro Autista (TEA)”. Conforme o Relatério Detalhado do Quadrimestre
Anterior - 3° quadrimestre de 2024, o Grupo de trabalho TEA da SMSA tem
realizado reunides visando ao cumprimento da meta estabelecida no Plano

Municipal de Saude.

Ainda no escopo da atencgao a saude, em julho de 2024, a PBH noticiou
a implementacdo do primeiro Nucleo de Atendimento aos Transtornos de
Neurodesenvolvimento com foco em TEA, conforme trecho da reportagem

abaixo:

Esse novo servico da rede SUS-BH permitira um atendimento
de forma multiprofissional, com avaliacdo, diagndstico e
acompanhamento dos casos, tudo integrado com a rede
assistencial da cidade. O nucleo funcionara na Rua Padre
Marinho, 150 - Santa Efigénia, no mesmo espago do atual
Centro de Referéncia em Saude Mental Infantojuvenil
(CERSAMi). No momento, a unidade esta passando por
pequenas reformas para adequacao do espago, com o objetivo
de garantir a melhor assisténcia aos usuarios. A expectativa é
que a unidade atenda 25 novas criancas a cada més, com
estimativa de acompanhamento por um periodo de um ano. O
periodo de assisténcia pode variar conforme a necessidade
clinica de cada paciente. Os vinculados a unidade serao
assistidos de acordo com as demandas e necessidades
individuais, mantendo um cuidado continuo e integral. Esses
atendimentos serdo compartilhados com os demais servigos da

rede SUS-BH, de forma a contemplar todas as necessidades
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do wusuario. Para a implementacdo do novo servico, a
Secretaria Municipal de Saude ampliou a parceria com a
Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais, prevendo
que a assisténcia a saude no local ficara sob responsabilidade
dos profissionais da instituicdo, mas seguindo as diretrizes da
rede de saude do municipio. A principio, serdo cerca de 20
trabalhadores, entre médicos, enfermeiros, terapeutas
ocupacionais, fonoaudidlogos e psicélogos. Essa equipe
também sera responsavel por capacitar os profissionais do
SUS e da Rede Municipal de Ensino, com o objetivo de facilitar
a identificacdo dos casos e garantir o tratamento integral do
publico. O acesso ao novo equipamento sera por meio de
encaminhamento realizado pelos atendimentos na rede
municipal de saude. Com isso, inicialmente, o usuario sera
avaliado pela equipe de regulagdo multidisciplinar, sendo esse
processo necessario para verificar, conforme protocolo clinico e
perfil assistencial, qual unidade da rede SUS-BH melhor
atenderd as necessidades funcionais da crianga, ja que o
municipio conta, ainda, com cinco Centros de Referéncia em
Reabilitacdo (CREABs), clinicas conveniadas, equipes
complementares de Saude Mental, CERSAMIs, profissionais
dos Nucleos Ampliados de Saude da Familia (NASFs) e
unidades de referéncia secundaria. Depois dessa verificacao
sera direcionada e ofertada a assisténcia adequada ao
usuario.E importante destacar que a assisténcia as pessoas
com transtornos globais do desenvolvimento infantil e TEA é
disponibilizada em todos os pontos da rede publica de saude.
O cuidado é realizado de forma integral e singularizado a partir
de projetos terapéuticos articulados com as politicas de
educacdo, assisténcia social, esportes e lazer. Mantendo a
assisténcia na capital, os Centros de Referéncia em
Reabilitacao (CREABs) também terdo incremento nas equipes,
para manter o atendimento de pessoas com TEA. Essas

unidades ofertam reabilitacdo fisica, visual, auditiva e
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intelectual. Sdo cinco equipamentos que garantem cobertura

para toda a cidade (Belo Horizonte, 2024b).

Nesse contexto, o Requerimento de Comissdo n° 09/25% questionou a
SMSA sobre “a localizagdo do Centro de referéncia especializado em TEA
como anunciado”. Por meio do OF. SMGO/DALE N° 0235/2025, a SMSA

informou:

Estd em processo de implantacdo o Nucleo de Atendimento
aos Transtornos do Neurodesenvolvimento Infantii no
municipio, em parceria com a Fundacdo Educacional Lucas
Machado, e que ira funcionar na Rua Frederico Bracher Junior,
bairro Padre Eustaquio, no Complexo Municipal que hoje
reune outros servigos da Secretaria Municipal de Saude (Belo
Horizonte, 2025).

Ainda no contexto do OF. SMGO/DALE N° 0235/2025° quando
questionada sobre quantas unidades basicas de saude tém equipes de saude

mental completas, a SMSA informou:

Os 153 Centros de Saude de Belo Horizonte contam com
profissionais de Saude Mental. Todas as unidades possuem
psicélogos, além de 29 psiquiatras e 16 referéncias médicas
em saude mental na Atencao Primaria a Saude, totalizando 45
vagas de 20 horas. Esses profissionais participam do
matriciamento junto as equipes de Saude da Familia. As
reunides de matriciamento ocorrem pelo menos uma vez ao
més com a equipe de Saude da Familia, promovendo a
construgdo conjunta de projetos terapéuticos e praticas de
saude por meio da discussao de casos. Esse espago também

deve funcionar como uma instancia de formacao permanente.

& Disponivel em:
https://www.cmbh.mg.gov.br/atividade-legislativa/pesquisar-proposicoes/requerimento-de-comis
$a0/9/2025 .

° Disponivel em:
https://www.cmbh.mg.gov.br/atividade-leqislativa/pesquisar-proposicoes/requerimento-de-comis
$2a0/235/2025 .
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A partir dessas discussdes e elaboragdes conjuntas, séo

definidas estratégias de cuidado ao usuario, que podem incluir:

Acompanhamento pela Equipe de Saude Mental (ESM);
Encaminhamento para outros profissionais ou servicos
da rede;

Cuidado e atendimentos compartilhados;

Apoio da ESM a equipe de Saude da Familia (eSF) na
conducédo dos casos;

Orientagdes sobre dificuldades de manejo, diagndstico,
medicacdes e estratégias mais assertivas de conducao
dos casos;

Discussbes sobre aspectos teodricos e processos de

trabalho, entre outros. (Belo Horizonte, 2025)

Também por meio do OF. SMGO/DALE N° 0235/2025, quando

questionada sobre quantos Centros de referéncia em Saude Mental

(CERSAM/CERSAMI) com psiquiatra exclusivo para atendimento as pessoas

autistas existem no Municipio, a SMSA informou:

17

O municipio ndo conta com psiquiatras exclusivos. Atualmente,

ha trés CERSAMI's em funcionamento:

CERSAMI Nordeste — atende as regionais Nordeste,
Norte e Venda Nova.

CERSAMI Centro-Sul — atende as regionais Centro-Sul,
Leste e Barreiro.

CERSAMI Noroeste — atende as regionais Noroeste,

Oeste e Pampulha.

Os CERSAMI's sao responsaveis pelo atendimento de criangas

e adolescentes com quadros graves de sofrimento psiquico,

incluindo TEA, especialmente nos momentos de urgéncia e

crise. Todas as unidades contam com psiquiatras infantis para

atendimento de diversas patologias. Além disso, a rede
municipal dispdée de oito CERSAMs e cinco CERSAM-AD,
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garantindo suporte especializado em saude mental para

diferentes demandas da populacio.

Ainda em relacdo a atencdo a saude das pessoas autistas no SUS do

Municipio, o Requerimento de Comissao n° 263/25 questionou a SMSA sobre a

atuagcdo dos centros especializados de reabilitagdo. Por meio do OF.
SMGO/DALE N° 0263/2025, o 6rgao informou:

A Rede SUS-BH possui 05 centros de reabilitacdo proéprios,
denominados CREAB, que compéem a Atencao Especializada.
Todas as 05 unidades atendem criancas e adolescentes com

diversas condi¢des de saude, inclusive o TEA.

(...)

Ha intencdo de ampliacdo das equipes dos centros de
reabilitacdo através do Ministério da Saude. A solicitagcao foi

encaminhada e encontra-se em analise de documentos.

O Requerimento de Comissédo n° 263/25 também questionou a SMSA

sobre os tratamentos especificos que sao oferecidos pelo municipio para

pessoas autistas,

incluindo terapias comportamentais, ocupacionais e

fonoaudioldgicas. Por meio do OF. SMGO/DALE N° 0117/2025, o ¢6rgao

informou:

Na Atencdo Especializada, os centros de reabilitagdo ofertam
atendimento de psicologia, terapia ocupacional, fisioterapia e
fonoaudiologia, conforme necessidade funcional de cada
usuario. As equipes complementares de Saude Mental da
Crianca e Adolescente ofertam atendimento da fonoaudiologia,
terapia ocupacional e psiquiatria infantil; as UBS ofertam
atendimento psicolégico e os CERSAM's infanto juvenis
ofertam atencao especializada por equipe multiprofissional nas
situacbes de maior gravidade, vulnerabilidade, urgéncias e

crises em saude mental.

O OF. SMGO/DALE N° 0117/2025, em resposta ao Requerimento de

Comissao n° 263/25, aborda outros aspectos relacionados a atencado a saude

18
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das pessoas autistas no SUS do Municipio que nao estdo contemplados nesta

nota técnica, considerando o carater sucinto desta publicagdo. Para acessa-lo,

clique aqui.

3. Legislagao Correlata

Federal:

- Lein® 12.764/2012 - "Institui a Politica Nacional de Protecédo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista; e altera o § 3° do art. 98 da Lei n°
8.112, de 11 de dezembro de 1990. "

- Lei n° 13.146/2015 - "Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com

Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia)." - esp. arts. 2°, 14 a 26

- Decreto n° 11.063/2022 - "Estabelece os critérios e os requisitos para a
avaliacado de pessoas com deficiéncia ou pessoas com transtorno do espectro
autista para fins de concessdo de isencdo do Imposto sobre Produtos

Industrializados - IP| na aquisicdo de automodveis."
Estadual

- Lei n® 13.799/2000 - "Dispde sobre a politica estadual dos direitos da pessoa
com deficiéncia e cria o Conselho Estadual de Defesa dos Direitos da Pessoa

com Deficiéncia."

- Lei n® 23.676/2020 - "Dispde sobre o prazo de validade do laudo médico que
ateste Transtorno do Espectro do Autismo — TEA —, para os fins que

especifica."

- Lei n® 24.786/2024 - "Institui o Sistema Estadual de Atendimento Integrado a

Pessoa com Transtorno do Espectro do Autismo no ambito do Estado.”
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Municipal

- Lei n® 10.418/2012 - "Dispde sobre o reconhecimento da pessoa com autismo
como pessoa com deficiéncia, para fim da plena fruigdo dos direitos previstos

pela legislagdo do Municipio."

- Lei n® 11.416/2022 - "Institui a Lei Municipal de Inclusdo da Pessoa com

Deficiéncia e da Pessoa com Mobilidade Reduzida." - esp. arts. 2°, 8° a 12-A

- Decreto n° 15.519/2014 - "Regulamenta a Lei n° 10.418/2012, que dispde
sobre o reconhecimento da pessoa com autismo como pessoa com deficiéncia,

para fim da plena fruigdo dos direitos previstos pela legislagcdo do Municipio."

Belo Horizonte, 04 de abril de 2025.

Thamires Ferreira Lima
Consultora Legislativa em Saude Publica
Divisdo de Consultoria Legislativa
Diretoria do Processo Legislativo
Ramal 1383
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