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Alunos participam de mesa de debates sobre
envelhecimento

Assunto:
PARLAMENTO JOVEM
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Alunos do Parlamento Jovem participam de Mesa de Debates

Nesta quinta-feira (22/5), a Camara Municipal, por meio da Escola do Legislativo, realizou a Mesa de Debates do
Programa Parlamento Jovem, Polo BH 2014 - que integra Belo Horizonte, Betim e Contagem - com o tema
?Envelhecimento e Qualidade de Vida. Iniciativa de formacgé&o politica voltada a estudantes de ensino médio e
superior (que trabalham como monitores) criada em 2004, o PJ a cada ano trabalha um tema, por meio de
atividades e eventos educativos. Nos préximos meses, os quase dois mil alunos das 29 cidades participantes
em Minas vao debater e apresentar projetos para a terceira idade. Neste evento, trés palestrantes falaram sobre
trés subtemas: ?Direito ao envelhecimento com qualidade de vida?, ?Promoc¢é&o da convivéncia intergeracional?
e ?Protagonismo social e politico?.

?E importante a participacéo desses jovens de Betim, Contagem, que tém tido um contato com o Parlamento Municipal,
discutindo diversos temas de interesse de nossa sociedade. E o mais importante, participando da vida publica e da
politica das suas cidades?, afirmou o presidente da Casa, Léo Burgués de Castro (PTdoB).

O coordenador especial de Politicas para Idosos da Secretaria de Trabalho e Desenvolvimento Social (Sedese), Felipe
Willer, explanou, em forma de bate-papo, o subtema ?Direito ao envelhecimento com qualidade de vida?. Ele deu alguns
indicadores sobre as condi¢des de vida dos idosos hoje no Brasil que, segundo ele, ganhariam, em sua maioria, cerca
de dois salarios minimos, mas seriam responsaveis pelo sustento de 68% dos lares. Ele exemplificou varios tipos de
violéncia contra idosos (fisica, psicologica, abandono etc), sempre levando os jovens a refletirem como tratam os idosos
em suas familias, e como gostariam de ser tratados quando também fossem idosos.

O subtema ?Promocéo da convivéncia intergeracional? foi tratado pela professora e coordenadora da Universidade
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Aberta ao ldoso da PUC Minas, Ruth Necha Myssior. Ela apresentou como exemplo de convivéncia intergeracional o
programa extensionista Universidade Aberta. Desenvolvido na PUC Minas em Contagem, o programa busca
desenvolver protagonismo e cidadania dos participantes, por meio de atividades educacionais diversas, como oficinas
de arte e aulas de informatica. Também visa criar espagos de convivéncia e aprendizagem intergeracional entre a
comunidade académica e os idosos participantes e desmistificar estereétipos e preconceitos sobre a terceira idade. ?E
importante que mudem o0s conceitos que vocés sempre tiveram sobre envelhecimento?, destacou.

A produtora e co-apresentadora do programa Bem Viver na Terceira Idade da Radio Inconfidéncia, Vilma Aradujo, falou
sobre ?Protagonismo social e politico?. Vilma abordou os conceitos de participacdo, empoderamento e protagonismo.
Segundo ela, o protagonismo dos idosos (participacdo ativa na construcéo da histdria) ainda é incompleto, mas eles ja o
estdo exercendo em espagos como grupos de promoc¢ao a saude e de convivéncia, sindicatos e confederacdes e
universidades abertas. Também ponderou que com a longevidade, ha um processo de perda do empoderamento em
razéo do decréscimo da autonomia e independéncia. Sobre o protagonismo dos idosos, considerou que ele ainda é
incipiente, mas emergente, e que a geracao Baby Boomer (nascidos entre 1946 e 1964) esta revolucionando o conceito
de envelhecimento.

?Para mim esta sendo importante, porque a gente acaba entendendo que nés somos os idosos do futuro. Parece que
ser idoso é quase doenca, ndo temos hoje uma visdo positiva sobre a idade avangada, e agora vemos que é diferente, é
possivel envelhecer com qualidade de vida?, disse a aluna Jéssica Kristina Silveria Batista, da Escola Nossa Senhora
do Carmo, de Betim.

O programa

O Programa Parlamento Jovem busca estimular a formacéao politica e cidada de estudantes, por meio de atividades que
os levem a compreender melhor a organizacéo dos Poderes, principalmente do Legislativo, e também a importancia da
participacdo da sociedade no Parlamento. E uma parceria entre a Camara Municipal de Belo Horizonte (por meio da
Escola do Legislativo), a Assembleia Legislativa do Estado de Minas Gerais (ALMG) e a Pontificia Universidade Catélica
de Minas Gerais (PUC Minas). A partir de 2010, o programa foi estadualizado. O Parlamento Jovem Polo BH constitui a
nova etapa regional, incluida a partir desta 112 edi¢cdo do Programa Parlamento Jovem de Minas, unindo os trabalhos
das camaras municipais de Belo Horizonte, Betim e Contagem, e envolvendo mais 260 estudantes de ensino médio, de
12 escolas (particulares e publicas).

Os estudantes podem elaborar propostas que serao discutidas e apresentadas nos plenarios das camaras municipais
das cidades participantes. Ao final do programa, os textos sdo encaminhados para a Comissao de Participacao Popular
da ALMG.
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