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Funcionarios e convidados participam da primeira etapa

do Circuito 2011

Assunto:
Noticias

Funeionariosce toornvidados participam da primeira etapa do Circuito 2011 Servidores da

Camara Municipal de Belo Horizonte, familiares e amigos tiveram um momento de lazer e confraternizagéo
durante a 12 etapa do IV Circuito de Trekking da CMBH. A caminhada ecolégica foi na manha deste sabado, 19
de fevereiro, no Parque das Mangabeiras, e contou com a participacéo de cerca de 45 pessoas, entre
competidores e organizadores.

O objetivo do evento, promovido pela Escola do Legislativo (ESCLEG), é promover a integracao entre os funcionarios
para aprimorar o trabalho em equipe, além de desenvolver habilidades como criatividade, lideranca e planejamento.

A técnica legislativa Conceicdo Primola, que participou de todas as edi¢des do evento, considera a iniciativa positiva.
?Além dos momentos de lazer e esporte com a familia e os colegas de trabalho, € uma oportunidade de conhecer
efetivamente os parques da cidade. ?Desta vez, pudemos conhecer melhor as cachoeiras, riachos, quiosques e o
mirante do Parque das Mangabeiras?, disse a servidora, integrante da equipe ?Moleza?, vencedora desta etapa.

Sete equipes se inscreveram para o Circuito Trekking 2011. Antes da prova, todas recebem uma planilha de navegacéao
com o trajeto predefinido, e vence a que fizer o percurso de forma mais regular e com a menor quantidade de erros.
Neste ano, o Circuito tera mais trés etapas, nos dia 21 de maio, 27 de agosto e 19 de novembro. Como preparacao para
as provas, a ESCLEG oferece um curso de navegacao para os competidores um dia antes do evento.
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?0 objetivo do Trekking € levar mais qualidade de vida aos funcionérios, o que acaba resultando em mais motivacdo e
satisfacdo no trabalho, orgulho de pertencer a instituicdo e, consequientemente, maior produtividade?, afirma o diretor da
ESCLEG, Marcos Mudadu.

O diretor destaca ainda o beneficio social do evento, ja que a inscricdo é condicionada a doacéo de um quilo de alimento
ndo perecivel por cada participante. Os alimentos arrecadados sédo destinados aos servidores terceirizados do setor de
limpeza e manutenc¢do ou a instituicdes assistencialistas.
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